
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



                        

みんなで育てるポン太の森！                  山口県中央森林組合 
きこりさんと森フェスではじめる森づくり。お子様から大歓迎！各 90min ①10:30- ②13:30- 

森                                                        

森林セラピーガイドツアー                                    森の案内人の会 

五感で自然に触れる森歩き。森デビューのお子様や乳幼児さんも大歓迎！90min 随時提供。   

日暮ヶ岳健康登山                           森の案内人の会 
山頂の爽快感を目指し、空へ一歩ずつ。歩行距離約 4㎞、標高差 300m です。10:00-14:00 

らんまん！とくぢの野草めぐり                       森の案内人の会 
とくぢの野草達の物語を、その美しさとともに愛で歩きます。こころ、らんまん！10:15-11：55 

ネイチャーゲーム体験            山口県シェアリングネイチャー協会 
感性磨く自然遊びで Let‘s ｼｪｱﾘﾝｸﾞﾈｲﾁｬｰ！各 60min ①10:00- ②11:00- ③13:15- ④14:15- 

森の謎解きツアー！                      森林インストラクター山口会 
森林インストラクターとともに、森の不思議を解き明かします。各 90min ①10:00- ②13:15- 

出張★いちにちプレーパーク   認定特定非営利活動法人こどもステーション山口 

広々とした野原で遊びに全集中！子ど達が生み出す遊びをプレーリーダーが見守ります。 

ツリークライミング体験          TreeAct ＋ 森となかよし研究所 ＋ 株式会社樹 
専用のギアに身を包み、いざ樹上の世界へ！30min ①AM受付 9:30- ②PM受付 12:30- 

ブッシュクラフト体験                     TOUCH THE WILD 
火起こし・ロープワーク等、役立つノウハウ満載！“生きるチカラ”を養います。随時受付。 

空中テント体験  安芸太田町地域おこし協力隊中村真緒＋津川光太＋大谷和輝ほか 

イギリス生まれの浮かぶテント「テントサイル」。わくわくドキドキ心躍る体験をぜひどうぞ。 

いきいきプルプル！スラックライン♥                森となかよし研究所 
スラックラインは脳幹を活性させるアクティビティ。身体プルプル、脳イキイキ、元気モリモリ！ 

ポン太のマジカルハイタッチ！                     ポン太 
森の妖精「ポン太」の中身は夢と希望なのだ！ハイタッチで元気と勇気がゲットできるのだ！    

森のハンモック                             森となかよし研究所 

木陰でゴロリひと休み。体圧分散効果と独特の包まれ感がリラクゼーション効果を高めます。 

ポン太の森のスタンプラリー               国立山口徳地青少年自然の家 

森をぐるぐるまわって、SDGｓ（持続可能な開発目標）と環境について学ぼう！随時提供。 

竹の自転車！バンブーバイク試乗体験                 自転車夢工房 

阿東からサステナブルな竹の自転車とランニングバイク登場！風をきって走ろう！随時提供。 

木へんの漢字クイズ                            山口県中央森林組合 

木の国ニッポン。沢山ある木へんの漢字、知れば知るほどなるほどなクイズです。随時提供。 

子どもの木育ひろば                                林業女子会＠山口 
おもちゃコンサルタントがおすすめする木のおもちゃが勢揃い。豊かな心の発達を促します。 

           
森のヨガ                              COCOKARA ヨガ 
ヨガを通じて自然と調和し、健やかな心と身体へ導きます。   各 90min ①10:00- ②13:15- 

森のアロマハンドトリートメント                山口県アロマセラピスト会 

県内のアロマセラピストが大集合！ナチュラルなキレイと心地よさをお届けします。随時提供。    

タイ古式マッサージのトークセン（木槌療法）               ヒカリラ 

絶妙な振動が身体深くのコリに効くぅ～、症状別でケア！20minから体験できます。随時受付。 

お灸で美活・温活セルフケア                            すみだ鍼灸院 

森林セラピスト・鍼灸師によるお灸体験。ツボへとじわり刺激でとコリ・冷えを改善！ 随時提供。   

                                                                                      

自由創作いとう        染織・ｶﾞﾗｽ・お菓子…逸品揃い！布の創作体験も有！  

あとう畑 Plus               山口市阿東の女性たちがぶちうま食材で作る加工品！    

山口森林管理事務所    滑山国有林から樹齢２００年の「滑マツ」がﾄﾞｶﾝと来場！           

徳地史談会          幕末にタイムスリップ！徳地の奇兵隊がパレードします   

bluebear の薪ストーブ屋さん         薪ストーブまつり開催！薪割体験有 ﾊﾟｶﾝと音もイイ♪   

徳地特産品販売所南大門    新鮮なお野菜や健康茶など、徳地の特産品が並びます  

山口市地域おこし協力隊河上敦    テントサウナ展示、その蒸気はカワラケツメイ茶の香り  

株式会社スタジオセンス    アウトドアの展示販売、エコなライフスタイルをご提案！                          

森林インストラクター山口会   森林インストラクターが作った森のクラフトと山野草販売                

ちくちくちひろ       佐波川の畔のアップサイクルなものづくり屋さんが出店  

株式会社樹         美味しく食べて竹林整備・徳地竹菜めんま維新の販売  

 

                                                               
アコースティックな音色の数々。耳を澄ませ、ゆったりとした森の時間をお楽しみください。 

    山口ライアーＡｉｌｙ  ✤  ＣＨＩＭＯＳＡＫＩ  ✤   萩の風音 

                                           
多肉植物の寄せ植え体験                       K＊Garden 

育てやすい多肉植物であなただけのひと鉢を、木の実クラフト・ドライフラワーの販売あり！ 

木のパン皿づくり                          NPO法人コアラッチ 

島根県柿木村のヒノキ・マツ・ケヤキ・クリ・スギなどお好きな木材をチョイスして作る MY皿！ 

レザークラフトワークショップ                         Trico． 

牛皮のアコーディオンポーチやコインケース作り。お好きな色を選べます。所要時間約 30分！ 

桜の草木染 ＆ 桜の小枝クラフト              さくらの守人 
桜を守り育てる活動から出た桜の小枝で、暮らしをしあわせ色に彩るアイテムを作ります。 

ビー玉で作る木の万華鏡                           工房松ぼっくり 

千変万化な万華鏡、覗き込むと摩訶不思議な世界が…木工職人の作品の展示・販売もあり！ 

木の時計づくり ＆ 木のペンダントづくり        INTO THE WOODS 
それぞれの好みでアレンジ自由な木工体験。津和野の木で作った器やカトラリー販売もあり！ 

自由なカタチでつくる木の一輪挿し            木のおもちゃ重田木型 

お好きなモチーフを選んで糸鋸で切り出す木の一輪挿し。野花をひとつ活けたら華やぎます！ 

徳地和紙のマーブル染め               千々松紙工 ＋ 徳地和紙ワークス 

山口市無形文化財「徳地手漉き和紙」をカラフルに染色！世界にひとつだけの模様を描こう！ 

ろうそくで炙ってつくる竹トンボ                          竹林ボランティア防府 

竹取の翁が「すごく良く飛ぶ竹トンボ」の作り方・飛ばし方を伝授！みんなで作って飛ばそう！ 

森のクラフト                                  森林インストラクター山口会 

お気に入りの木の実や小枝を選んで自分だけのオリジナルの「木の実の標本箱」を作ります！ 

世界にひとつだけのオカリナを作ろう！          森のオカリナ教室 
素焼きのオカリナをカラフルに色づけ。やわらかい音色とともにハーモニーを楽しみましょう。 

ポン太のどんぐりパラシュート               国立山口徳地青少年自然の家 
ポン太のねぐらにあるピカピカのどんぐりを使います。手作りおもちゃでソトアソビ！ 

にがおえ ＆ お絵かきワークショップ               さかもと漫画教室 
漫画家さんによる手描きのにがおえ+自由に楽しむお絵かきコーナーです。Draw as you like♪ 

珈琲焙煎体験                                    森の案内人の会 
産地の違う 5種の豆からチョイス！珈琲の香りにはリラックス＋集中力を高める効果あり！ 

植物染のミツロウラップ              山口市地域おこし協力隊垂井美穂 
植物で染めたコットンの布を蜜蝋でコーティング。繰り返し使えるエコラップを作ります。 

紙技！飛ぶタネ工作                      防府市青少年科学館ソラール 
紙を使った「飛ぶタネづくり」です。種の種類で違う飛び方から植物の生存戦略を学びます。 

                            

やまぐちシードル             森のカフェ♥山口市阿東のリンゴジュースなど！  

うふふごはん  長門市よりみんな大好きなﾁｷﾝｶﾚｰをお持ちします 

とくぢ健康茶企業組合     徳地の野草茶・カワラケツメイ茶を使ったラテ♥   

蓬莱堂       徳地の老舗のお菓子屋さん、和菓子＆洋菓子！   

mobileBAR みやざき      有機栽培米を麺にしたお米うどん☆グルテンフリー   

超民家やまね                 大鉄板で焼き上げる！名物「かわらそば」登場！   

大人のクレープ彩月茶房    フランスの本格派クレープ、世界三大バター使用！    

コンパスグループ・ジャパン株式会社        森フェス特製！野菜たっぷり、ヘルシーな豚汁です     

三丘文庫＆三丘パン研究会    県産小麦「せときらら」を使ったパンが並びます！                            

ファームえん            津和野産のサツマイモを使った甘～いイモ揚げ！   

つながる農園         有機米のおむすび＆季節のスープ、召し上がれ～   

 

 

 

 

 

 

① 事前に WEB 掲載情報を必ずご確認ください（感染症対策など随時更新★） 

② 事前申込は不要です（当日は受付で参加申込書の記入が必要です） 

③ 雨天実施（荒天等による中止の場合は WEB にてお知らせします） 

④ 食数に限りがありますので昼食と飲み物をお持ちください 

⑤ 有マークの体験は有料です（100円～2,000円程度） 

⑥ ゴミは各自でお持ち帰りをお願いします 

    ■ 会場について｜森フェス実行委員会（TEL 0835-52-1122）  

    ■ 企画について｜一般社団法人もりとわ（TEL 0835-56-5234）  
 

 


